
 

 
 

BREI PATROON 

Tidepool  
T-shirt 
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Design: Meg Roke| Hobbii Design 
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MATERIAAL 
3 (3, 3, 4, 5, 5, 6) bollen Alpaca Silk kleur 
20 (A)  
1 (1, 1, 2, 2, 2, 2) bol(len) Friends Kid Silk 
kleur 113 (B) 
 
Rondbreinaald 3,5 mm, 40 cm  
Rondbreinaald 3,5 mm, 60 cm of langer 
Sokkennaalden of korte rondbreinaald 3,5 
mm  
Rondbreinaald 3,75 mm, 40 cm 
Rondbreinaald 3,75 mm, 60 cm of langer 
 
Kabelnaald 
8 steekmarkeerders 
Stopnaald 
Stekenhouder  
 
GARENKWALITEIT 

Alpaca Silk, Hobbii​
70% Alpaca, 30% Moerbei Zijde 
50 g = 166 m  
 

Friends Kid Silk, Hobbii​
72% Mohair, 25% Zijde, 3% Wol​
25 g = 200 m  
 
STEKENVERHOUDING 
24 st x 32 rijen = 10 cm x 10 cm in  
Tricotsteek 
 
HASHTAGS VOOR SOCIALE MEDIA 
#hobbiidesign #hobbiitidepool 
 
 
 
 
 

MAAT 
XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL) 
​
AFMETINGEN 
Borstomtrek: 75 (85, 95, 105, 115, 125, 135) cm  
Lengte (onderkant zoom tot bovenkant hals 
achter): 44 (52,5, 52, 55, 59, 61,5, 64,5) cm   
 
INFORMATIE OVER HET PATROON 
Dit t-shirt met korte mouwen wordt in het rond 
gebreid in tricotsteek, van boven naar beneden. 
Het heeft een gedraaid, geribbeld boord aan de 
onderkant van het shirt, de hals en de mouwen. 
Het heeft een gedraaid kabelpatroon (10 st / 8 
rondes) langs de zijkanten vanaf de 
samenvoeging bij het armsgat tot aan de 
bovenkant van het boord.  
 
Het grootste deel van het shirt wordt gebreid 
met Alpaca Silk (A) met 2,5 cm brede strepen in 
contrast, gebreid met Friends Kid Silk (B), vanaf 
de borst tot de bovenkant van het boord. De pas 
in raglan stijl wordt gemaakt met meerderingen 
in gaatjespatroon. Als de pas en het vormen van 
de mouwen voltooid zijn, worden de steken voor 
de mouwen op een stekenhouder geplaatst. Er 
worden extra steken opgezet bij de oksels, en 
het voorpand en het achterpand worden 
samengevoegd en in het rond gebreid tot het 
boord met zachte A-lijn vormende 
meerderingen. Nadat het lijf voltooid is, worden 
er steken opgenomen bij de mouwen en deze 
worden gebreid in het gedraaide boordpatroon.  
 
Dit t-shirt is ontworpen met 5-10 cm comfort 
ruimte en de lengte is tot ongeveer halverwege 
de heup. 
​ ​ ​ ​ ​  
KOOP HET GAREN HIER 
https://shop.hobbii.nl/tidepool-t-shirt  
 
 

VRAGEN 
Mocht je vragen hebben over dit patroon, schrijf gerust een mailtje naar 
klantenservice@hobbii.nl 
Geef dan de naam en het nummer van het patroon door. 
Veel plezier!  
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Patroon 

   

Tips 
1.​ Gebruik een andere kleur steekmarkeerder (van de raglan steekmarkeerders) om 

het Begin van de Ronde aan te geven. 
2.​ Wissel naar langere rondbreinaalden als de steken te veel opgepropt op de naald 

staan.  
3.​ Als de omtrek van de mouw te groot is, minder dan door 2 steken samen te breien 

waar de oksel en de steken voor het bovenste deel van de mouw elkaar aan beide 
kanten ontmoeten. Let er op dat je een even aantal steken hebt voor je met het 
boord van de mouw begint.  

4.​ Als je aan het lijf werkt (na het afsplitsen van de mouwen van het lijf), zijn er drie 
dingen waar je tegelijk op moet letten: het kabelpatroon, de kleurwisselingen voor 
de strepen en het meerderen van de A-lijn vorm. Gebruik verwijderbare 
steekmarkeerders om je te helpen. Gebruik er één om Rij 1 van het kabelpatroon 
aan te geven en gebruik er één met een afwijkende kleur of model om aan te geven 
wanneer je moet meerderen. Let er op dat je deze steekmarkeerders opschuift aan 
het begin van de volgende herhaling van het kabelpatroon en bij de eerste ronde na 
het meerderen. Ik plaats deze steekmarkeerders meestal een paar steken naar links 
van het kabel gedeelte in een rechte steek zodat het makkelijker is om de rijen te 
zien en te tellen. 

5.​ Omdat de strepen maar 2,5 cm hoog zijn, kan het werkgaren voor A en B langs de 
zijkant meegedragen worden bij een kleurwisseling. Echter, als A en B een hoog 
contrast hebben, zoals hier weergegeven, zal het donkerdere garen door de lichtere 
strepen heen schijnen. Daarom is het het beste om het garen bij elke kleurwisseling 
af te knippen en de uiteinden later weg te werken. 

 

Tidepool - T-shirt | No. 2502-251-1197 | © Hobbii 2025 | 3 



 

AFKORTINGEN 
OPZ = opzetten 
KN = kabelnaald 
AFK = afkanten 
Meerd = meerderen 
R = recht 
R1al = brei recht door de achterste lus van de volgende steek 
LK = Linkse Kabel: haal 1 st af naar de kn, houd deze voor je werk, av1, r1al vanaf kn 
SM = steekmarkeerder 
M1L = Meerder 1 Links: Steek de linkernaald, van voor naar achter, onder de draad garen 
die loopt tussen de volgende steek op de linkernaald en de laatste steek op de rechternaald; 
brei deze steek recht door de achterste lus. (1 st gemeerderd) 
M1R = Meerder 1 Rechts: Steek de linkernaald, van achter naar voren, onder de draad garen 
die loopt tussen de volgende steek op de linkernaald en de laatste steek op de rechternaald; 
brei deze steek recht door de voorste lus. (1 st gemeerderd) 
Av = averecht 
Psm = plaats steekmarkeerder 
RK = Rechtse Kabel: haal 1 st af naar kn, houd deze achter het werk, r1al, av1 vanaf kn 
Hh = herhaal 
Vsm = verwijder steekmarkeerder 
Asm = afhalen steekmarkeerder 
St = steek / steken 
Omsl = omslaan 
 
Tricotsteek 
Alle Rondes: Recht. 
 
Gedraaide Boordsteek 
Alle Rondes: Av1, r1al. 
 
Gedraaid Kabelpatroon (10 st) 
Rondes 1-2: Av1, (r1al, av2, r1al) twee keer, av1.  
Ronde 3: Av1, r1al, av1, RK, LK, av1, r1al, av1. 
Rondes 4-6: (Av1, r1al) twee keer, av2, (r1al, av1) twee keer. 
Ronde 7: Av1, r1al, av1, LK, RK, av1, r1al, av1. 
Ronde 8: Av1, (r1al, av2, r1al) twee keer, av1. 
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Schematisch 
 

 
 
Afmetingen van het Patroon  

A.​ Borstomtrek = 75 (85, 95, 105, 115, 125, 135) cm 
B.​ Omtrek Boord = 85 (95, 105, 115, 125, 135, 145) cm  
C.​ Omtrek Hals = 57 (60, 66,5, 70, 80, 83,5, 93,5) cm 
D.​ Diepte Pas = 13,5 (16, 17,5, 19,5, 20, 21, 22,5) cm 
E.​ Omtrek Mouw =27,5 (31,5, 34,5, 38, 41,5, 45, 48) cm  
F.​ Lengte (onderkant zoom tot bovenkant hals achter) = 44 (52,5, 52, 55, 59, 61,5, 64,5) 

cm  
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INSTRUCTIES 
Pas 
Met A en kleinere 40 cm naalden, OPZ 136 (144, 160, 168, 192, 200, 224) st met de lange 
draad opzetmethode of de door jou gewenste opzetmethode.  
Psm en sluit het werk tot een ronde.  
Rondes 1-6 : Av1, r1al. 
 
Wissel naar de grotere 40 cm naalden. 
 
Opzet Ronde: Av1, r1al, psm, r1al, r15 (15, 17, 17, 21, 21, 25) st voor de rechter mouw, r1al, 
psm, (r1al, av1) twee keer, r1al, psm, r1al, r39 (43, 49, 53, 61, 65, 73) st voor het voorpand, 
r1al, psm, (r1al, av1) twee keer, r1al, psm, r1al, r15 (15, 17, 17, 21, 21, 25) st voor de linker 
mouw, r1al, psm, (r1al, av1) twee keer, r1al, psm, r1al, r39 (43, 49, 53, 61, 65, 73) st voor het 
achterpand, r1al, psm, r1al, av1, r1al.  
*Let op dat het raglan gedeelte van het rechter achterpand de eerste 2 st en de laatste 3 st van 
de ronde bevat. 
 
Meerd Ronde: Av1, r1al, asm, [omsl, r1al, brei recht tot 1 st voor de volgende sm, r1al, omsl, 
asm, (r1al, av1) twee keer, r1al, asm] drie keer, omsl, r1al, brei recht tot de laatste st voor de 
volgende sm, r1al, omsl, asm, r1al, av1, r1al. [8 st meerd - 144 (152, 168, 176, 200, 208, 232) 
st in totaal] 
 
Volgende Ronde: Av1, r1al, asm, [r1, r1al, brei recht tot 2 st voor sm, r1al, r1, asm, (r1al, av1) 
twee keer, r1al, asm] drie keer, r1, r1al, brei recht tot de laatste 5 st, r1al, r1, asm, r1al, av1, 
r1al.  
 
Hh de laatste 2 rondes nog 15 (19, 19, 24, 21, 27, 29) keer. [264 (304, 320, 368, 368, 424, 464) 
st in totaal] 
 
Hh Meerd Ronde nog één keer. [272 (312, 328, 376, 376, 432, 472) st in totaal] 
 
Brei 3 rondes zonder te meerderen in patroon zoals vastgelegd. 
Hh Meerd Ronde nog één keer. [280 (320, 336, 384, 384, 440, 480) st in totaal] 
 
Hh de laatste 4 rondes nog 0 (0, 1, 0, 2, 0, 0) keer. [280 (320, 344, 384, 400, 440, 480) st in 
totaal] 
 
Verdelen voor Mouwen en Lijf  
Haal de eerste 2 raglan st af, vsm, haal de volgende 53 (61, 65, 73, 75, 83, 91) st af, vsm, en 
haal de eerste 3 st van het volgende raglan gedeelte af naar een stekenhouder voor de 
rechter mouw [58 (66, 70, 78, 80, 88, 96) st voor de mouw in totaal op de stekenhouder]. 
Gebruik de breiend opzetten methode om OPZ 8 (8, 12, 12, 18, 18, 18) st voor de oksel. Brei 
2 st recht, vsm. Brei de volgende 77 (89, 97, 109, 115, 127, 139) st voor het voorpand, vsm, 
r3 van het volgende raglan gedeelte. Afhalen overgebleven 2 st van het raglan gedeelte, 
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afhalen de volgende 53 (61, 65, 73, 75, 83, 91) st, vsm, en haal de eerste 3 st van het 
volgende raglan gedeelte af naar een stekenhouder voor de linker mouw [58 (66, 70, 78, 80, 
88, 96) st voor de mouw in totaal op de stekenhouder]. Gebruik de breiend opzetten 
methode om OPZ 8 (8, 12, 12, 18, 18, 18) st voor de oksel. Brei 2 st recht, vsm. Brei de 
volgende 77 (89, 97, 109, 115, 127, 139) st voor het achterpand, vsm, r3. 
Er moeten nu 58 (66, 70, 78, 80, 88, 96) st op elke stekenhouder staan en 180 (204, 228, 252, 
276, 300, 324) st in totaal voor het lijf op de naalden. 
 
Lijf 
* Lees alle instructies voor het Lijf gedeelte voor je begint! Er gebeuren drie dingen tegelijk 
terwijl je aan het Lijf werkt: kabelpatroon (Zie Info en Tips hierboven), kleurwisselingen voor 
de strepen en meerderen voor de A-lijn vorm. Let er op dat alleen maten XS en 2XL de kabel 
ronde herhaling volledig voltooien voordat er gestart wordt met het boord. Alle andere 
maten eindigen bij verschillende rondes van het kabelpatroon.  
 
Alleen voor Maten XS en S: Haal de laatste 2 st van de vorige ronde uit en plaats ze op de 
linker naald. Psm op de rechter naald (dit is nu de Begin van de Ronde sm). 
 
Alleen voor Maten XL, 2XL, 3XL: Brei 3 st recht, psm (dit is nu de Begin van de Ronde sm). 
 
Ronde 1: Brei over Ronde 1 van het 10-st kabelpatroon, psm, r1al, r78 (90, 102, 114, 126, 
138, 150), r1al, psm, brei over Ronde 1 van het 10-st kabelpatroon, psm, r1al, r78 (90, 102, 
114, 126, 138, 150), r1al. 
 
Werk verder in het patroon zoals het vastgesteld is, brei tegelijk meerd rondes en 
kleurwisselingen als volgt:  
 
Meerd Rondes: Brei de volgende Meerd Ronde iedere 13 (16, 15, 16, 18, 18, 19) e ronde zes 
keer: *Brei over gegeven ronde voor het kabelpatroon, afhalen sm, r1al, M1L, brei recht tot 
1 st voor de volgende sm, M1R, r1al, afhalen sm, hh vanaf * tot het einde. [4 st meerd] 
 
Brei na het voltooien van de meerd rondes 2 (4, 4, 2, 0, 4, 4) rondes zonder te meerderen. 
[204 (228, 252, 276, 300, 324, 348) st in totaal voor het boord] 
 
Strepen: Brei de eerste 8 (12, 6, 10, 4, 8, 14) rondes in A. 
Brei 8 rondes in B. 
Brei 8 rondes in A. 
Hh de laatste 16 rondes nog 3 (4, 4, 4, 5, 5, 5) keer. 
Brei dan de laatste 8 rondes in B.  
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Boord 
Het boord wordt alleen in A gebreid. 
Wissel naar de kleinere 60 cm naald. 
Ronde 1: Av1, r1al. 
Hh totdat het boord 5 cm lang is. 
AFK in patroon. 
 
Mouwen 
Verplaats de opzij gezette st voor de mouwen naar de kleinere maat sokkennaalden of de 
korte rondbreinaalden. Begin in het midden van de oksel, neem op en brei recht 4 (4, 6, 6, 9, 
9, 9) st van de oksel, r58 (66, 70, 78, 80, 88, 96) st van de mouw, neem op en brei recht 4 (4, 
6, 6, 9, 9, 9) st van de overgebleven oksel. 
Psm en sluit tot een ronde. 
Rondes 1-6: Av1, r1al. 
AFK in patroon. 
 

Afwerking 
Werk alle losse uiteinden weg. 
Span je werk op tot de genoemde afmetingen.  
 
 
Veel plezier! 
Meg Roke 
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