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MATERIALEN 
9 (11, 13, 14) (15, 16, 18) (19, 21, 22) bollen 
Friends Cotton Silk kleur 03 
 
Rondbreinaald 3,5 mm, 80 cm 
Rondbreinaald 3,5 mm, 40 cm 
Rondbreinaald van 3,75 mm, 80 cm 
Rondbreinaald van 3,75 mm, 40 cm 
Rondbreinaald 4 mm, 80 cm 
 
Reserve rondbreinaald van 3,5 mm, 40 cm 
 
Steekmarkeerders met sluiting 
Kabelnaald 
Stekenhouders 
Blokdraad en t-naalden (optioneel) 
 
SAMENSTELLING 

 Friends Cotton Silk, Hobbii 
78% katoen, 22% zijde 
50 gr = 120 m 
 
STEKENVERHOUDING 
30 steken x 35 toeren = 10 cm x 10 cm 
 
 

MAAT 
1 (2, 3, 4) (5, 6, 7) (8, 9, 10) 
 
AFMETINGEN 
Borstomvang truitje: 98 (108.5, 119, 130) 
(141, 152, 162.5) (173, 184, 195.5) cm 
Voorgestelde overwijdte: 15-25 cm 
 
PATROONINFORMATIE 
Dit kanten truitje is een stijlvolle en veelzijdige 
aanwinst voor je garderobe. Je breit het van 
onder naar boven in delen. Je begint met een 
klassieke 1x1 boord en gaat daarna verder met 
het opvallende diamant kabelpatroon. De halslijn 
en de schouders kant je schuin af, waardoor het 
truitje een mooie pasvorm krijgt. Wanneer je het 
voor- en achterpand af hebt, neem je steken 
langs de armsgaten en halslijn op en brei je de 
boorden in 1x1 boordsteek. Dit patroon heeft 
verschillende technieken, waardoor het voor 
breiers die houden van de combinatie structuur, 
kabels en kant een superleuk project is. 
 
HASHTAGS VOOR SOCIALE MEDIA 
#hobbiidesign #hobbiiquartz #quartztshirt 
#tayleranneknits 
 
KOOP JE GAREN EN TOEBEHOREN 
HIER 
https://shop.hobbii.nl/quartz-truitje  
 
 
 
 
 
 

 
 
VRAGEN 
Mocht je vragen hebben over dit patroon, schrijf dan gerust een mailtje naar 
klantenservice@hobbii.nl. Geef dan de naam en het nummer van het patroon door. 
 
Veel plezier! 

Quartz - Truitje  | No. 2551-251-3873 | © Hobbii 2025 | 2 

https://shop.hobbii.nl/quartz-truitje


 

Patroon 

 

 

  

AFKORTINGEN 
BT = begin toer 
KN = kabelnaald 
r = recht 
1 r AL = 1 steek recht in achterste lus 
r2sb = 2 steken recht samenbreien 
av = averecht 
GK = goede kant 
AAB = afhalen, afhalen, recht breien: zet 2x 1 steek recht over op de rechternaald, steek de 
linkernaald in de voorste lussen van deze 2 steken en brei ze samen 
st = steek / steken 
VK = verkeerde kant 
dv = met de draad aan de voorkant 
 
SPECIALE TECHNIEKEN 
OPZETTEN MET BUISSTEKEN 
Stap 1: maak met een draad, die lang genoeg is voor het aantal steken, een opzetlus en zet die 
op de naald. Trek zachtjes aan. 
 
Stap 2: leg beide draden tussen de onderste drie vingers van je linkerhand en je handpalm. 
Steek je wijsvinger en duim tussen de twee draden en spreid ze, zodat de draden strak zitten en 
je een soort katapultvorm hebt. 
 
Stap 3: haal de naald van achter naar voren, richting jezelf, onder de draad van je linker 
wijsvinger door. Dan van voor naar achteren, van jezelf af, pak je de draad bij je duim op, en 
haal je de naald onder de draad bij je wijsvinger door. Trek zachtjes aan. Dit is een averechte 
steek.  
Stap 4: pak de draad bij je duim van voor naar achteren, van jezelf af, op. Dan van achter naar 
voren, naar jezelf toe, pak je de draad bok je wijsvinger op, en haal je de naald onder de de 
draad bij je duim door. Trek zachtjes aan. Dit is een rechte steek.  
 
Herhaal toeren 3-4 totdat je alle steken hebt opgezet.  
 
SCHUIN AFKANTEN 
Stap 1: brei de eerste afkanttoeren van de randen zoals je altijd doet. 
Stap 2: brei tot de laatste steek van de toer voor de volgende afkanttoer, draai je werk om. 
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Stap 3: zet de eerste steek van de linkernaald averecht op de rechternaald, haal dan de 
niet-gebreide steek van de vorige toer over de overgezette steek, kant 1 steek af. 
Stap 4: kant de overige steken weer gewoon af. 
Herhaal stappen 2-4 totdat je alle steken zoals in het patroon beschreven hebt afgekant. 
 
MAASSTEEK 
Stap 1: haal de wolnaald, alsof je een averechte gaat maken, door de eerste steek op de voorste 
naald. Haal de draad er doorheen, maar houd de steek op de naald. 
Stap 2: haal de wolnaald, alsof je een rechte gaat maken, door de eerste steek op de achterste 
naald. Haal de draad er doorheen, maar houd de steek op de naald. 
Stap 3: haal de wolnaald, alsof je een rechte gaat maken, door de eerste steek op de voorste 
naald. Haal de draad er doorheen en laat de steek van de naald glijden. 
Stap 4: haal de wolnaald, alsof je een averechte gaat maken, door de eerste steek op de voorste 
naald. Haal de draad er doorheen, maar houd de steek op de naald. 
Stap 5: haal de wolnaald, alsof je een averechte gaat maken, door de eerste steek op de 
achterste naald. Haal de draad er doorheen en laat de steek van de naald glijden. 
Stap 6: haal de wolnaald, alsof je een rechte gaat maken, door de eerste steek op de achterste 
naald. Haal de draad er doorheen, maar houd de steek op de naald. 
 
Herhaal toeren 3-6 totdat je alle steken hebt gehad. 
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TELPATROON EN LEGENDA 
 

Kabelpatroon diamant kant 

 
 
 

 
GK: recht 
VK: averecht 

 
GK: averecht 
VK: recht 

 
2/2 RK (kruis 2 over 2 naar rechts): zet 2 st op een kabelnaald en houd hem aan 
de achterkant, 2 r, 2 r van de kabelnaald 

 
2/2 LK (kruis 2 over 2 naar links): Zet 2 st op een kabelnaald en houd hem aan 
de voorkant, 2 r, 2 r van de kabelnaald 

 
AAB 

 
Sla om 

 
Herhaling patroon 
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ACHTERPAND  
Opzetrand 
Zet met de rondbreinaald van 3,5 mm (80 cm) en met buissteken 146 (162, 178, 194) (210, 226, 
242) (258, 274, 290) st op (zie onder het kopje ‘Speciale technieken’). De eerste st die je opzet, na 
de opzetlus, is een rechte en je eindigt ook weer met een rechte. Sluit de toer niet. 
  
Opzettoer 1: *haal 1 av dv af, 1 r AL, herhaal vanaf * tot laatste 2 st, haal 1 av dv af, 1 r. 
Opzettoer 2: 2 r, *haal 1 av dv af, 1 r, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
Opzettoer 3: 2 r, *1 av, 1 r, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
 
Boord 
Ga verder met de rondbreinaald van 3,75 mm, 80 cm. 
Toer 1:  2 r, *1 av, 1 r, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
Herhaal Toer 1 totdat de boord vanaf de opzettoer ongeveer 4 cm is.  
 
OPMERKING: de volgende toer is een toer aan de VK. 
 
Hoofddeel 
Ga verder met de rondbreinaald van 4 mm, 80 cm.  
Begin met het kabelpatroon diamant kant (zie onder het kopje ‘Telpatroon en legenda’. Brei 
toer 1-16 totdat je vanaf de opzettoer ongeveer 25 cm hebt en je eindigt met een Toer 9.  
 
OPMERKING: op dit punt kan je de lengte van het truitje aanpassen, maar bedenk wel dat je 
dan meer of minder garen nodig hebt. 
 
Armsgaten 
Plaats een steekmarkeerder in de eerste en laatste st van de toer; dit is de onderkant van de 
armsgaten.  
 
Brei volgens het patroon en herhaal het kabelpatroon diamant kant totdat je armsgaten, 
gemeten vanaf de steekmarkeerders, ongeveer 20 (21, 22, 24) (25, 26, 27) (28,5, 30,5, 31) cm is. 
Eindig met een toer aan de VK.*** 
 
Schouder en halslijn vormen 
OPMERKING: kant voor het beste resultaat schuin af. Zie onder het kopje ‘Speciale technieken’. 
  
Blijf het patroon volgen. Kant 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) st aan het begin van de volgende 28 (10, 
8, 32) (14, 16, 28) (28, 28, 36) toeren af, dan 0 (3, 3, 0) (3, 3, 4) (2, 4, 0) st aan het begin van de 
volgende 0 (20, 24, 0) (20, 20, 8) (8, 8, 0) toeren. [62 (62, 66, 66) (66, 70, 70) (74, 74, 74) st voor het 
achterpand over] 
 
Volgende toer (goede kant): kant de resterende st in patroon af. Knip de draad door. 
 
VOORPAND 
Volg tot *** de beschrijving van het achterpand. 
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Schouder en halslijn vormen 
OPMERKING: kant voor het beste resultaat schuin af. Zie onder het kopje ‘Speciale technieken’. 
  
Blijf het patroon volgen. Kant 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) st aan het begin van de volgende 2 (4, 6, 
6) (6, 8, 8) (6, 6, 6) toeren af. [140 (146, 148, 170) (174, 178, 202) (222, 238, 254) st] 
 
Volgende toer (goede kant): kant 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) st (1 st blijft op de rechternaald) af, 
brei 57 (59, 58, 70) (70, 71, 84) (92, 100, 108) st in patroon, plaats de vorige 58 (60, 59, 71) (71, 72, 
85) (93, 101, 109) st voor het linker voorpand op een andere naald of een restje garen; kant de 
volgende 18 (18, 20, 20) (20, 22, 22) (24, 24, 24) st voor de halslijn af; blijf het patroon tot het 
einde van de toer volgen. [61 (64, 64, 75) (77, 78, 90) (99, 107, 115) st voor het rechter voorpand 
over] 
 
RECHTER VOORPAND  
OPMERKING: de halslijn en de schouder vorm je tegelijkertijd. Lees het volgende deel goed door 
voordat je gaat beginnen. Kant voor het beste resultaat schuin af. 
 
Blijf het patroon volgen. Aan het begin van de toeren aan de VK kant 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) st 
13 (3, 1, 13) (4, 4, 10) (11, 11, 15) keer af, dan 0 (3, 3, 0) (3, 3, 4) (2, 4, 0) st 0 (10, 12, 0) (10, 10, 4) 
(4, 4, 0) keer en TEGELIJKERTIJD vorm je de halslijn als volgt. 
  
Aan het begin van de toeren aan de GK kant 2 (2, 3, 3) (3, 2, 2) (3, 3, 3) st 11 (11, 1, 1) (1, 12, 12) 
(1, 1, 1) keer af, dan 0 (0, 2, 2) (2, 0, 0) (2, 2, 2) st 0 (0, 10, 10) (10, 0, 0) (11, 11, 11) keer. 
  
Wanneer je klaar bent dan kant je alle steken van het rechter voorpand af. 
 
LINKER VOORPAND 
OPMERKING: de halslijn en de schouder vorm je tegelijkertijd. Lees het volgende deel goed door 
voordat je gaat beginnen. Kant voor het beste resultaat schuin af. 
 
Zet de st van het linker voorpand weer op de naald, bevestig de draad en begin met een toer 
aan de VK. 
 
Blijf het patroon volgen. Kant aan het begin van de toeren aan de VK 2 (2, 3, 3) (3, 2, 2) (3, 3, 3) st 
11 (11, 1, 1) (1, 12, 12) (1, 1, 1) keer af, dan 0 (0, 2, 2) (2, 0, 0) (2, 2, 2) st 0 (0, 10, 10) (10, 0, 0) (11, 
11, 11) keer en TEGELIJKERTIJD vorm je de schouders als volgt. 
  
Aan het begin van de toeren aan de GK kant 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) st 12 (2, 0, 12) (3, 3, 9) (10, 
10, 14) keer af, dan 0 (3, 3, 0) (3, 3, 4) (2, 4, 0) st 0 (10, 12, 0) (10, 10, 4) (4, 4, 0) keer. 
  
Wanneer je klaar bent dan kant je alle steken van het linker voorpand af. 
 
NAT BLOKKEN 
Laat het voor- en achterpand 45 minuten in lauwwarm water met een wolwasmiddel weken. 
Verwijder het overtollige water door de delen voorzichtig tussen twee dikke handdoeken te 
rollen. Speld de delen op de aangegeven afmetingen vast en laat ze aan de lucht drogen. 
 
IN ELKAAR ZETTEN 
OPMERKING: naai de delen met matrassteken, of een andere onzichtbare methode, aan elkaar. 
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Met de goede kanten naar buiten, naai je de schouderpassen vanaf het armsgat richting de 
halslijn dicht. Naai de zijkanten vanaf de onderkant tot de steekmarkeerder aan de onderkant 
van de armsgaten dicht.  
 
BOORD ARMSGAT 
Houd de GK naar je toe en begin bij de naad bij de onderkant van het armsgat. Neem vanaf 
onder tot de schoudernaad met de rondbreinaald van 3,75 cm, 40 cm 54 (58, 62, 67) (69, 73, 76) 
(80, 86, 88) st op en brei deze recht, en 54 (58, 62, 67) (69, 73, 76) (80, 86, 88) st vanaf de 
schoudernaad naar het begin. [108 (116, 124, 134) (138, 146, 152) (160, 172, 176) st] Bevestig 
een steekmarkeerder en sluit de toer zodat je in de rondte kan breien. 
 
Toer 1: *1 r, 1 av, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
Herhaal Toer 1 totdat je ongeveer 3 cm hebt. 
 
AFKANTEN 
Ga verder met de rondbreinaald van 3,5 mm, 40 cm.  
Opzettoer 1: *1 r, haal 1 av dv af, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
Opzettoer 2: *haal 1 av da af, 1 av, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
Opzettoer 3: haal alle st av af en zet de rechte st op je naald en de averechte st op een andere 
naald apart.  
Knip de draad af maar houd een stuk draad over die vier keer zo lang is als de steken die je gaat 
afkanten. Kant de steken met maassteken af [zie onder het kopje ‘Speciale technieken’]. 
  
Volg dezelfde beschrijving voor het andere armsgat. 
 
HALSBOORD 
Met de GK naar je toe begin je bij de rechterschouder. Neem met de rondbreinaald van 3,75 cm, 
40 cm 62 (62, 66, 66) (66, 70, 70) (74, 74, 74) st langs de nek op en brei ze r, en 80 (80, 84, 84) (84, 
88, 88) (92, 92, 92) st langs de hals. [142 (142, 150, 150) (150, 158, 158) (166, 166, 166) st]. Plaats 
steekmarkeerder voor BT. 
 
Toer 1: *1 r, 1 av, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
Herhaal Toer 1 totdat je ongeveer 3 cm hebt. 
 
AFKANTEN 
Ga verder met de rondbreinaald van 3,5 mm, 40 cm.  
Opzettoer 1: *1 r, haal 1 av dv af, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
Opzettoer 2: *haal 1 av da af, 1 av, herhaal vanaf * tot het einde van de toer. 
Opzettoer 3: haal alle st av af en zet de rechte st op je naald en de averechte st op een andere 
naald apart.  
Knip de draad af maar houd een stuk draad over dat vier keer zo lang is als de steken die je gaat 
afkanten. Kant de steken met maassteken af [zie onder het kopje ‘Speciale technieken’]. 
 
Werk alle losse draadjes af. Blok de naden en boorden voorzichtig, of blok het truitje in zijn 
geheel nog een keer. 
 
Veel plezier ermee! 
Tayler Harris 
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