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MATERIALEN
8 (9) 10 (11) 12 (13) bollen Friends Wool, Off
White (02) als basiskleur
5 (6) 6 (7) 7 (8) bollen Friends Wool, Black
(124) als patroonkleur

Rondbreinaald 3.5 mm en 4.0 mm, 40 cm,
60 of 80 cm
Voor de mouwen sokkennaalden 3.5 mm
en 4.0 mm of brei met Magic Loop
Stekenhouder
8 steekmarkeerders
Stopnaald

GAREN
Friends Wool, Hobbii

100% wol
50 gr = 100 meter

STEKENVERHOUDING
10 x 10 cm = 20 steken x 26 naalden in
kleurenbreiwerk op naald 4.0 mm

AFKORTINGEN
ST = steekmarkeerder
MR = meerdering die naar rechts helt
ML = meerdering die naar links helt
MiL = mindering naar links
MiR = mindering naar rechts
2Rsm/2Drsm = 2 steken recht
samen/gedraaid recht samen breien
BK = basiskleur
PK = patroonkleur

MATEN
XS (S) M (L) XL (2XL)

AFMETINGEN
Borstwijdte: 88 (96) 104 (112) 120 (128) cm
Lengte: ca. 58 (60) 62 (66) 68 (68) cm

PATROONINFORMATIE
De Selbu Trui is geïnspireerd op de lange
Scandinavische traditie van patroonbreien
gecombineerd met een moderne twist.
De trui wordt van onder naar boven gebreid,
daarom worden het lijf en de mouwen apart
gebreid voordat ze aan elkaar worden
gebreid. Het bovenstuk is ontworpen met
raglan aan beide zijden van halve
patentsteken.
De rand van de trui is gemaakt met een
zigzagpatroon, dat gebreid wordt met min-
en meerderingen waardoor een golfeffect
ontstaat. Het golfeffect wordt gebruikt als
verwijzing naar de oorsprong van de
klassieke, Scandinavische Selbu wanten. Het
patroon is niet geschikt voor beginners.

HASHTAGS VOOR SOCIALE MEDIA
#hobbiidesign #garnstyrelsen
#hobbiijapandi #hobbiiselbu

KOOP HIER HET GAREN
https://shop.hobbii.nl/selbu-trui

VRAGEN

Mocht je vragen hebben over dit patroon, schrijf gerust een
mailtje naar klantenservice@hobbii.nl
Geef dan de naam en het nummer van het patroon door.

Veel plezier!
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Patroon

INFO en TIPS
De trui moet worden gebreid met een bewegingsruimte (positive ease) van ca. 5 cm ten
opzichte van de eigen borstomvang. De afmetingen van de afgewerkte trui staan   op de
vorige pagina aangegeven. Meet zelf je borstomvang en bepaal vervolgens welke maat het
beste bij je past. Als je bijvoorbeeld 90 cm meet, moet je maat S breien, terwijl een
borstomvang van 107 cm breimaat L wordt. De trui is fair isle gebreid en zal niet veel
meegeven. Daarom raad ik aan om een   maat te nemen waarvan je zeker weet dat je hem
kunt gebruiken, in plaats van een trui te breien die uiteindelijk te klein wordt .

Speciale technieken
Fair Isle is een breitechniek, die gebruikt wordt voor het breien met meerdere kleuren. Dit
betekent dat er in sommige naalden met meer dan één kleur wordt gebreid, wat betekent
dat beide kleuren in één naald worden gebruikt. De kleur die aan de binnenkant van de
vinger ligt (het dichtst bij je) wordt de dominante kleur genoemd. Ik raad aan dat de
dominante kleur van deze trui de patroonkleur (PK) is.

Meerderen:
MR: Steek de linkernaald vanaf achter in de lus tussen 2 steken, brei de lus recht.
ML: Steek de linkernaald vanaf voor in de lus tussen 2 steken, brei de lus gedraaid recht.

Minderen:
MiR: Brei 2 steken recht samen.
MiL: haal steek averecht af, haal steek averecht af, brei de twee steken samen in de
achterste lus

Halve patent wordt gebruikt bij de raglanminderingen op het bovenstuk voor extra finesse.
De halve patentsteken worden gebreid over twee naalden.
Een halve patenststeek wordt als volgt gebreid: steek de rechternaald in de steek eronder
en brei deze recht. In de onderstaande uitleg wordt uitsluitend het raglandeel uitgelegd,
d.w.z. er wordt geen rekening mee gehouden of je in een naald zit met of zonder
raglanminderingen, wat wordt aangegeven met "volg het patroon", aangezien de
minderfrequentie in het patroon wordt beschreven.
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Naald 1: 1 recht in BK, 1 averecht in PK, verplaats ST, brei zoals het patroon aangeeft tot
volgende ST. Verplaats ST en brei 1 averecht in PK, 1 recht in BK, 1 averecht in PK, verplaats
ST. Ga zo verder tot het eind van de naald.
Naald 2: 1 recht in de steek eronder (deze wordt gebreid in BK), 1 averecht in PK, verplaats
ST. Ga zo door, waarbij wordt gebreid zoals het patroon aangeeft, waar alle rechte steken in
het raglandeel worden gebreid in de steek eronder.

ZIGZAGPATROON en LIJF
Zet 176 (192) 208 (224) 240 (256) steken op op rondbreinaald 3.5 mm met BK. Sluit tot een
ring, brei de steken en zet tegelijkertijd een ST zodat je weet, waar de naald begint en
eindigt. Brei 2 naalden averecht.

Hierna begint het zigzagpatroon, dit bestaat uit twee naalden:
Naald 1: Brei *1 averecht, 2Rsm, 5 recht, MR, 1 recht, ML, 5 recht, MiL*, herhaal *-* de
gehele naald.
Naald 2: Brei *1 averecht, 15 recht*, herhaal *-* de gehele naald.

Brei bovenstaande 5x in BK. Laat BK rusten zonder het garen af te knippen, want je hebt het
zo weer nodig.
Hecht PK aan en brei zigzagpatroon (bestaande uit de twee bovenstaande naalden) 1x.
Laat PK rusten.
Brei 1x zigzagpatroon met BK, laat BK daarna rusten.
Brei 1x zigzagpatroon met PK, en knip hierna het garen af.

Brei nog eens 5x zigzagpatroon in BK. De rand is nu klaar.

Wissel naar naald 4.0 mm en brei een naald recht en zet tegelijkertijd een ST na steek 88
(96) 104 (112) 120 (128).
Nu begint het patroon van de trui. Hecht PK weer aan en brei het patroonrapport, te zien op
Diagram A, waarbij zwart staat voor de gekozen PK, wit staat voor BK.
Ga verder volgens patroon totdat de trui 34 (36) 38 (40) 40 (42) cm meet of tot de trui de
gewenste lengte heeft. Voor het aanpassen van de lengte meet je vanaf 3 "vingertoppen"
onder het armsgat, waar de onderkant van de trui moet komen.
Om de mooiste overgang tussen het lijf en het bovenstuk te krijgen, moet het lijf na een
even toer worden gestopt. De initiële sluiting voor het armsgat begint echter in de laatste
oneven naald, wat verschillend gebeurt, afhankelijk van de maat die wordt gebreid:

Maat XS : Brei na het patroonrapport in een oneven naald tot 4 steken voor begin-ST. Kant
de volgende 8 steken af (verplaats ST). Brei tot 4 steken voor volgende ST en kant de
volgende 8 steken af. Ga verder in patroon zoals de steken wijzen tot één steek voor
begin-ST – je hebt het werk nu verdeeld in voor- en rugpand. Laat het werk rusten terwijl je
de mouwen breit.

Maat S (M) L: Brei na het patroonrapport in een oneven naald tot 6 steken voor begin-ST.
Kant de volgende 12 steken af (verplaats ST). Brei tot 6 steken voor volgende ST en kant de
volgende 12 steken af. Ga verder in patroon zoals de steken wijzen tot één steek voor
begin-ST – je hebt het werk nu verdeeld in voor- en rugpand. Laat het werk rusten terwijl je
de mouwen breit.
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Maat (XL) 2XL: Brei na het patroonrapport in een oneven naald tot 8 steken voor begin-ST.
Kant de volgende 16 steken af (verplaats STs). Brei tot 8 steken voor volgende ST en kant de
volgende 16 steken af. Ga verder in patroon zoals de steken wijzen tot één steek voor
begin-ST – je hebt het werk nu verdeeld in voor- en rugpand. Laat het werk rusten terwijl je
de mouwen breit.

MOUWEN
Als je een lossere of strakkere mouwboord bij de pols wilt dan hieronder aangegeven, kun je
gemakkelijk naar een grotere of kleinere maat gaan, maar voor het beste resultaat raad ik aan
om bij het meerderen het aantal steken te volgen.

Zet 32 (32) 42 (42) (48) 48 steken op op rondbreinaald 3.5 mm met BK.
Sluit tot een ring en plaats een ST, zodat je weet waar de naald begint en eindigt. Brei 2
naalden averecht.
Hierna begint het zigzagpatroon.
Maat XS (XL) 2XL: Gebruik de beschrijving van het zigzagpatroon van het lijf.

Voor Maat S (M) L gebruik je onderstaand zigzagpatroon:
Naald 1: Brei *1 averecht, 2Rsm, 4 recht, MR, 1 recht, ML, 4 recht, MiL*, herhaal *-* de
gehele naald.
Naald 2: Brei *1 averecht, 13 recht*, herhaal *-* de gehele naald.
Brei het zigzagpatroon 6x in BK. Laat BK rusten zonder af te knippen, je hebt het zo weer
nodig. Hecht PK aan en brei zigzagpatroon 1x. Laat PK rusten. Brei 1x zigzag met BK, laat
hierna BK rusten.
Brei 1x zigzagpatroon met PK. Knip het garen af.
Brei nog eens 6x zigzagpatroon in BK.

Wissel naar naald 4.0 mm en brei 1 naald recht.
Voor Maat XS en S worden er in deze 1e naald 4 steken gemeerderd, dus 4x ML, evenredig
verdeeld, er zijn nu 36 steken voor deze maten.
In de volgende naald wordt er evenredig verdeeld gemeerderd tot er respectievelijk 72 (80)
80 (80) 88 (88) steken zijn.
Hierna begint het patroon op de mouw.

Hecht PK aan en brei volgens Diagram A tot de mouw 41 (42) 42 (43) 43 (44) cm meet of de
gewenste lengte. Voor het aanpassen van de lengte meet je vanaf 3 "vingertoppen" onder
het armsgat en naar beneden tot de plek op de pols, waar de mouw moet komen.

Maat XS: Brei na het patroonrapport in een oneven naald tot 4 steken voor begin-ST. Kant
de volgende 8 steken af (verwijder ST) en brei de naald uit zoals het patroon wijst. Laat de
steken voor de mouw rusten.

Maat S (M) L: Brei na het patroonrapport in een oneven naald tot 6 steken voor begin-ST.
Kant de volgende 12 steken af (verwijder ST) en brei de naald uit zoals het patroon wijst.
Laat de steken voor de mouw rusten.

Maat (XL) 2XL: Brei na het patroonrapport in een oneven naald tot 8 steken voor begin-ST.
Kant de volgende 16 steken af (verwijder ST) en brei de naald uit zoals het patroon wijst.
Laat de steken voor de mouw rusten.
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Brei de tweede mouw op dezelfde manier. Vergeet niet om ervoor te zorgen dat je na
dezelfde patroonnaald eindigt als bij de eerste mouw.

BOVENSTUK
Mouwen en lijf worden nu verzameld op één rondbreinaald.
De begin-ST wordt nu geplaatst tussen rugpand en linkermouw. Hij wordt NIET geplaatst
tussen de twee separate delen, maar één steek voor het rugpand stopt, dus waar het werk
werd gestopt in de laatste naald van het lijf. Op deze manier wordt de trui het mooist
verzameld in verhouding tot de raglan-plaatsingen.

In de eerste naald is het belangrijk om twee ST te plaatsen bij elke raglan, zodat het begin
en eind van de raglan duidelijk is te zien, als er in het rond wordt gebreid.
Brei de eerste naald als volgt:
Plaats ST één steek voor het eind van het rugpand, waarbij de laatste steek op het rugpand
averecht wordt gebreid in PK.
Brei 1 steek recht in BK, 1 steek averecht in PK, plaats ST. Brei zoals het patroon aangeeft
over de mouw tot één steek voor het voorpand, plaats ST, 1 steek averecht in PK, 1 steek
recht in BK, 1 averecht in PK, plaats ST. Brei zoals patroon aangeeft tot één steek voor
rechtermouw begint, plaats ST, 1 averecht in PK, 1 recht in BK, 1 averecht in PK,
plaats ST.
Ga verder op deze manier tot het eind van de naald. Je hebt nu 8 ST geplaatst.

In de volgende naald begint het minderen voor raglan.
Het is belangrijk, dat de minderingen worden gemaakt met de kleur, die het dichtst bij de
raglan ligt, dus is er een steek in PK het dichtst bij de raglan en een steek in BK voor deze,
wordt geminderd met PK. Op deze manier ben je zeker dat BK niet domineert op het
raglandeel.
Om de minderingen op z’n mooist te breien volg je onderstaande 3 naalden als
minderingsfrequentie:
Naald 1: *verplaats ST, 1 averecht in PK, 1 halve patentsteek in BK, 1 averecht in PK,
verplaats ST, MiR. Volg het patroon tot 2 steken voor ST, MiL*, herhaal *-* de gehele naald.
In deze naald vermindert het stekenaantal met 8.
Naald 2: *verplaats ST, 1 averecht in PK, 1 recht in BK, 1 averecht in PK, verplaats ST, MiR.
Volg patroon tot 2 steken voor ST, MiL*, herhaal *-* de gehele naald. In deze naald
vermindert het stekenaantal met 8.
Naald 3: *verplaats ST, 1 averecht in PK, 1 halve patentsteek in BK, 1 averecht in PK,
verplaats ST. Volg patroon tot ST*, herhaal *-* de gehele naald. In deze naald wordt niet
geminderd.
Herhaal bovenstaande naalden 11 (11) 12 (12) 12 (13) 13 (13) 14x in totaal.
Daarmee heb je 33 (36) 36 (36) 39 (39) naalden gebreid nadat lijf en mouwen werden
verzameld. Knip PK af.

In de volgende naald wordt recht gebreid in het rond, tegelijk wordt er geminderd na elke
5e steek.
De steken, die in de raglanreeks vallen, worden niet meegerekend in dit minderingsproces.
Verwijder tegelijkertijd de ST van de raglan met uitzondering van de begin-ST, deze gaat één
steek naar links, zodat de eerste van de naald nu de steek is, die eerder een deel van de
patentreeks in de raglan was.
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Wissel naar naald 3.5 mm en verminder nu het stekenaantal tot 84 (84) 96 (96) 96 (108)
steken terwijl de naald recht wordt gebreid in het rond in BK.
Nu begint de vorming van de halslijn, die op bijna dezelfde manier wordt gebreid als de
onderkant van trui en mouwen.
Begin het zigzagptroon, dat bestaat uit twee naalden:
Naald 1: Brei *1 recht, ML, 4 (4) 5 (5) 5 (6) recht, MiL, 1 averecht, 2Rsm, 4 (4) 5 (5) 5 (6) recht,
ML*, herhaal *-* de gehele naald.
Naald 2: Brei *7 (7) 8 (8) 8 (9) recht, 1 averecht, 6 (6) 7 (7) 7 (8) recht*, herhaal *-* de gehele
naald.
Brei bovenstaande naalden 2x in BK, waarna er een naald wordt gebreid met minderingen
voor een mooiere fit aan de hals.

Dit wordt als volgt gebreid in BK:
Naald 1: Brei *1 recht, ML, 2 (2) 3 (3) 3 (4) recht, MiL, MiL, 1 averecht, 2Rsm, 2Rsm, 2 (2) 3 (3)
3 (4) recht, MR*, herhaal *-* de gehele naald.
Naald 2: Brei *6 (6) 7 (7) 7 (8) recht, 1 averecht, 5 (5) 6 (6) 6 (7) recht*, herhaal *-* de gehele
naald.

Nu hechten we PK aan voor het zigzagpatroon, dat nu is aangepast naar onderstaand
stekenaantal, en er wordt een keer egbreid met PK.
Naald 1: Strik *1 recht, ML, 3 (3) 4 (4) 4 (5) recht, MiL, 1 averecht, 2Rsm, 3 (3) 4 (4) 4 (5) recht,
MR*, herhaal *-* de gehele naald.
Naald 2: Brei *6 (6) 7 (7) 7 (8) recht, 1 averecht, 5 (5) 6 (6) 6 (7) recht*, herhaal *-* de gehele
naald.
Knip daarna PK af en herhaal naald 1 en 2 in totaal 2x met BK.
Sluit af met 2 naalden averecht.
Wens je een dichtere fit aan de hals, kun je het stekenaantal nog eens reduceren in de
eerste naald van de 2 averechte naalden.
Kant de steken gelijkmatig en niet te strak af.
Naai de openingen onder de armen dicht met matrassteek in BK voor het mooiste resultaat.

MONTERING en WASSEN
Hecht alle draden af.
Was de trui op de hand of op max. 30 graden op het wolwasprogramma en max. 400 toeren
centrifugeren.
Trek de trui liggend in model en damp evt. het droge project, zodat de trui mooi gelijkmatig
wordt.

Heel veel breiplezier!

Lieve groet
Garnstyrelsen
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DIAGRAM A

basiskleur

patroonkleur
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