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BREI PATROON

ZickZack

Sokken

Design: MZ Design | Hobbii Design
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MATERIAAL
1(1, 1) bol Silly Socks Flower Pop, kleur 10

Sokkennaalden Addi, CraSy Trio 2,5 mm of
andere sokkennaalden 2,5 mm
Stekenmarkeerders

GARENKWALITEIT

613) Silly Socks Flower Pop, Hobbii
75% Wol, 25% Polyamide

100 g =400 m

STEKENVERHOUDING
10x 10 cm = 28 st x 40 rijen

AFKORTINGEN

St = steek / steken

R =recht

Av = averecht

2r-samen = brei 2 steken recht samen
2av-samen = brei 2 steken averecht samen
2r-samen-al = brei 2 st recht samen door de
achterste lussen

beg = begin

Rand-st = voor de hiel: brei de eerste st van
de rij recht, haal de laatste steek averecht af
(met garen aan de voorkant)

VRAGEN

MAAT
Schoenmaat EU: 36/37 (38/39, 40/41)

AFMETINGEN
Lengte voet: ongeveer 24 (26, 28) cm

INFORMATIE OVER HET PATROON
Deze leuke sokken met kantpatroon kunnen
gebreid worden met Addi CraSy Trio (dat wil
zeggen, gebruik drie naalden) of gebruik
andere sokkennaalden. Het patroon bevat
een foto gids.

Vaardigheidsniveau: ervaren

VIDEO TUTORIAL
Afkanten met 3 naalden: How To Knit: Bind
Off With 3 Needles

HASHTAGS VOOR SOCIALE MEDIA
#hobbiidesign
#hobbiizickzack

KOOP HET GAREN HIER
https://shop.hobbii.nl/zickzack-sokken

Mocht je vragen hebben over dit patroon, schrijf gerust een mailtje naar

klantenservice@hobbii.nl

Geef dan de naam en het nummer van het patroon door.

Veel plezier!
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TIPS EN INFO

2r-samen-al kan ook als volgt worden gebreid: afhalen 1, brei recht 1, haal afgehaalde steek
over gebreide steek (A1, B1, O: ABO). Ik heb een voorkeur voor deze manier wanneer ik aan
het kantpatroon werk omdat het patroon daardoor duidelijker opvalt.

Dit patroon is gemaakt voor 3 naalden. Zo is het veel makkelijker om het kantpatroon te
maken. Je kunt ook 5 naalden gebruiken als dat jouw voorkeur heeft. In dat geval is mijn
eerste naald jouw naalden 1 en 4 en mijn tweede naald is jouw naalden 2 en 3.

STEEKVOOR KANTPATROON

Maat 36/37 en 38/39

Rij 1: r 4, *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan

Rij 2 en alle even rijen: brei alle st en omslagen recht

Rij 3: r 3, *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 1

Rij 5:r 2, *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 2

Rij 7: r 1, *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 3

Rij 9: *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 4

Rij 11: *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 4

Rij 13: r 1, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 3
Rij 15:r 2, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 2
Rij 17:r 3, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 1
Rij 19: r 4, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al,

Rij 20: brei alle st en omslagen recht

Maat 40/41

Rij 1:r 5, *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 1
Rij 2 en alle even rijen: brei alle st en omslagen recht

Rij 3: r 4, *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 2
Rij 5: r 3, *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 3
Rij 7:r 2, *2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 4
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Rij 9: r 1*2r-samen, omslaan, r 4* 4 keer, 2r-samen, omslaan, r 5

Rij 11:r 1, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 5
Rij 13:r 2, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 4
Rij 15: r 3, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 3
Rij 17: r 4, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 2
Rij 19: r 5, *omslaan, 2r-samen-al, r 4* 4 keer, omslaan, 2r-samen-al, r 1
Rij 20: brej alle st en omslagen recht

BOORD

Zet 60 (60, 64) st op en verdeel deze over 2 sokkennaalden, Plaats een stekenmarkeerder
aan het begin van de ronde. Brei boordsteek in het rond: *r 2, av 2*, tot het boord 3 cm lang
is. Het beg van de ronde is aan het beg van naald 1. LET OP: voor maat 40/41 breijer 1, av 2
*r2,av2* r1omhet boordpatroon kloppend te maken. Het beg van de ronde is dan
tussen 2 rechte steken. Brei één ronde recht.

Brei nu het kantpatroon volgens de instructies onder STEEK VOOR KANTPATROON. Brei
rijen 1-20 3-5 keer, afhankelijk van hoe lang je het been van de sok wilt hebben. Eindig met
rij 20 van het patroon.

HIEL

De hiel wordt gebreid over de 30 (30, 32) st op de eerste naald.
De st voor de wreef blijven voorlopig rusten op hun naald.

Hielflap

Rij 1, GK: rand-st, brei alle st recht, rand-st.

Rij 2, VK: rand-st, r 2, av over alle st tot er 3 st over zijn, r 2, rand-st

Brei deze twee rijen heen en weer over de 30 (30, 32) st van de hiel tot je 28 (28, 30) rijen hebt
gebreid. Eindig met een VK-rij.

Minderingen voor de Hiel

1. rij, GK: recht 19, (19, 21) st, 2r-samen-al, keer het werk.

2. rij, VK: averecht 9 (9, 11) st, 2av-samen, keer het werk.

3.rij, GK: recht 9 (9, 11) st, 2r-samen-al, keer het werk.

4. rij, VK: averecht 9 (9, 11) st, 2av-samen, keer het werk.

Herhaal rijen 3 en 4 tot er 10 (10, 12) steken over zijn.

Je gaat nu verder over beide naalden, je breit nog steeds het kantpatroon over de bovenkant
van de voet, de zool wordt gebreid in tricotsteek.

In de volgende ronde neem je 15 (15, 16) st breiend op aan iedere kant van de hielflap. Je
hebt nu 40, (40, 44) st op de naalden.
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Spie hiel
Minderingen voor de spie

Je breit de spie in tricotsteek. De minderingen worden gemaakt aan het begin en aan het einde
van de hiel naald, breir 1, 2r-samen-al aan het beg van de naald en 2r-samen aan het einde van
de naald, breir 1. Minder iedere 2. Ronde tot er 60 (60, 64) st over zijn, gelijkmatig verdeeld over
de twee naalden.

VOET

Brei in kantpatroon over de wreef en in tricotsteek over de zool tot het werk ongeveer 18,5 (20,
21) cm lang is vanaf de hiel. Eindig met rij 10 of 20 van het kantpatroon. Je maakt de teen in
tricotsteek.

Minderingen voor de teen

1.ronde: 1. naald: r 1, 2r-samen-al, recht tot er 3 st over zijn, 2r-samen, r 1. 2. naald: r 1,
2r-samen-al, recht tot er 3 st over zijn, 2r-samen, r 1.

2. ronde: brei één ronde zonder minderingen.

Je mindert zo 4 st in iedere ronde. Herhaal de minderingen iedere 2. ronde tot er 24 (24, 28) st
over zijn. Herhaal minderingen in iedere ronde tot er 12 st over zijn. Kant alle st af volgens de
techniek “afkanten met 3 naalden” of knip het garen af en trek de draad twee keer door de
overgebleven st om de opening te dichten. Werk alle losse eindjes zorgvuldig weg aan de
binnenkant van de sok. Brei de andere sok op dezelfde manier.

Veel plezier!
MZ Design
Marlis Zimmer
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Foto gids
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