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Salt and Pepper - Polswarmers

Niveau: Beginner

Formaat:

Polsbreedte: 10,5 cm

Breedte voor het vingerstuk: 10 cm
Lengte: 20 cm

Haaknaald: 4 mm (US maat G)
Materialen: Naald voor wegweven eindjes,
schaar

Stekenverhouding: 14 s = 10 cm
13 rijen =10 cm

in het gebruikte patroon

Koop het garen hier:
http://shop.hobbii.nl/salt-and-pepper-
polswarmers
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Garen: Hurricane
Film Noir (#8) - 1 bol

Info: Een halve bol is voldoende voor een
paar polswarmers. Met een hele bol haak je
zowel de polwarmers als de bijpassende
Salt and Pepper - cirkelsjaal.
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Afkortingen:

L - losse

v - vaste

stk - stokje

rstka - Reliéfstokje achterkant: Sla om, steek de naald in vanaf de achterkant, naar voren (=
rechts van de steek) en daarna vanaf de voorkant naar achteren (= links van dezelfde steek).
Haak zo een stk rond deze steek.

rstkv - Reliéfstokje voorkant: Sla om, steek de naald in vanaf de voorkant, naar achteren (=
rechts van de steek) en daarna vanaf de achterkant naar voren (= links van dezelfde steek).
Haak zo een stk rond deze steek.

hv - halve vaste

s - steek / steken

*-* Herhaal de reeks

Uiteindelijke maat:

Het patroon geeft een beschrijving voor één maat.

Polsbreedte / a: 10,5 cm
Breedte op het vingerstuk / b: 10 cm
Lengte / ¢c: 20 cm
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Patroondiagram (zonder rib)

Patrooninformatie
De 3 L aan het begin van elke toer tellen samen als de eerste s.
Alle toeren worden geéindigd met 1 hv in de 3e L van het begin van de toer.

Mocht je de polswarmer in de breedte willen aanpassen, dan doe je dit door het aantal te haken
L te delen met 2 + 3, hier een meervoud van te nemen, en te beginnen met de eerste stk in de
5e losse, geteld vanaf de naald.

Patroon
Linker polswarmer
Start| Haak 30 L, zet samen tot een ring met 1 hv.

1e toer| Haak 3 L, vanaf hier beginnen in de 5e s, geteld vanaf de naald, 1 stk in elke s, de toer
rond, en eindig de toer met 1 hv in de 3e L van het begin van de toer.

2e toer| Haak 3 L, *1 rstkv, 1 rstka*. Herhaal tot er nog 1 s over is op de toer, 1 rstkv, eindig de
toer met 1 hv in de 3e L van het begin van de toer.

3-5e toer| Herhaal de 2e toer

6e toer| Haak 3 L, *1 rstka, 1 rstkv*. Herhaal tot er nog 1 s over is op de toer, 1 rstka, eindig de
toer met 1 hv in de 3e L van het begin van de toer.

7e toer| Herhaal de 2e toer

8-17e toer| Herhaal de 6e en 7e toer
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18e toer| Haak 3 L, 1 rstka, 1 rstkv, 1 rstka, 4 L, sla 6 s over, ga verder met het haken van het
patroondiagram, de toer rond, eindig de toer met 1 hv in de 3e L van het begin van de toer.

19e toer| Haak 3 L, 1 rstkv, 1 rstka, 1 rstkv, 1 stk in elk van de volgende 4 L, ga verder met het
haken van het patroondiagram, de toer rond, eindig de toer met 1 hv in de 3e L van het begin
van de toer.

20-25e toer| Herhaal de 6e en 7e toer

Haak een toer vasten om de polswarmer een kant te geven.

Knip het garen af.

Rechter polswarmer

1-17e toer| Herhaal hetzelfde patroon als voor de linker polswarmer.

18e toer| Haak 3 L, *1 rstka, 1 rstkv* in de eerste 20 s, 4 L, sla 6 s over, ga verder met het
haken van het patroondiagram, de toer rond, eindig de toer met 1 hv in de 3e L van het begin
van de toer.

19e toer| Haak 3 Im, *1 rstkv, 1 rstka* in de eerste 20 s, 1 stk in elk van de volgende 4 L, ga
verder met het haken van het patroondiagram, de toer rond, eindig de toer met 1 hv in de 3e L
van het begin van de toer.

20.-25e toer| Herhaal de 6e en 7e toer

Haak een toer vasten om de polswarmer een kant te geven.

Duim

Start| Bevestig het garen in een van de steken rond de opening voor de duim.
1e toer| Haak 1 L, 1 vin elke s, eindig de toer met een hv in de 1e v.

2.-4e toer| Herhaal de 1e toer

Knip het garen af.

Herhaal de instructie voor de duim ook op de andere polswarmer.

Weef alle eindjes weg.

Veel haakplezier!
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