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Materialen​
2 bollen Woolpower Print kleur 101 
​
Haaknaald 6 mm 
Steekmarkeerders 
 
Garenkwaliteit​
Woolpower, Happy Sheep​
100% Wol/ 100 gr = 160 meter 
 

Koop hier het garen 
http://shop.hobbii.nl/glomma-gehaakte-
sokken  
 
 

​
Maten 
Schoenmaat: 28/30 (32/34, 36/38, 40/42) 
Voetlengte: ca 18 (21, 24, 28) cm 
 
Stekenverhouding​
12 steken x 12 toeren = 10 cm in patroon 
12 steken x 14 toeren 10 =cm in vasten 
 
Patroon informatie 
De sokken worden gehaakt met een patroon op 
schacht en wreef. De hiel en onder de voet worden 
vasten gehaakt. Het garen is zuivere wol en 
daarom niet slijtvast.​
NB Koop 3 bollen en er is genoeg voor 2 paar. 
 
Hashtags voor sociale media 
#hobbiidesign #hobbiiglomma #haken 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
  
Heel veel haakplezier! 
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Patroonsteek​
Haak 1 half stokje (Hstk) in de achterste lus, zodat er 2 loodrechte “schakels” ontstaan op de 
goede kant. 

Patroon​
Schacht, in patroonsteek​
Haak 22 (26, 30, 34) L (losjes) en sluit tot een ring met een Hv en haak 1 L.​
Haak 1 toer Hstk. 

​
Haak verder rond in patroonsteek tot de schacht ca. 6 (7, 8, 9) cm meet. Zet een markeerder 
aan beide zijkanten = 11 (13, 15, 17) steken op elk deel. Haak tot de rechter markeerder 
voor het begin van de toer. 
 
NB Haak, heen en weer, in V over de 11 (13, 15, 17) steken en keer elke toer met 1 L.​
 
Hielkap in vasten 
Haak V tot de hielkap 4 (5, 6, 7) cm meet. Sluit met een verkeerde kant toer.  
​
NB Zet een markeerder midden op de hiel. Vanaf hier wordt gemeten voor de voetlengte tot 
de mindering voor de teen. 
  
Haak de hiel-mindering, als volgt: 
1 L, sla 1 steek over, haak tot er nog 2 steken over zijn, 2 V samen = 2 steken geminderd. 
Herhaal deze toer tot 3 (5, 7, 9) steken. Stop aan de linkerkant van het werk, gezien vanaf 
de goede kant van het werk. 
 
NB De steken over de wreef worden nog steeds gehaakt in patroonsteek,  terwijl hiel en voet 
worden gehaakt in vasten.​
Dit is 23 (27, 31, 35) steken langs de hiel, 11 (13, 15, 17) steken over de wreef = 34 (40, 46, 
52) op de gehele toer.​
Ga verder met rond haken.​
  
Wreef, voet en wig  
1e toer: : Haak 8 (9, 10, 11) V langs de hiel zijkant = 2 steken voor de markeerder, haak 2 V 
samen, haak patroonsteek over de wreef,  haak 2 V samen, haak 8 (9, 10, 11) V langs de 
hiel zijkant, haak V tot 2 steken voor de markeerder aan de andere kant, = 2 steken 
geminderd = 32 (38, 44, 50) steken. 
2e toer: 2 V samen, haak patroonsteek over de wreef,  haak 2 V samen, haak V tot 2 steken 
voor de markeerder aan de andere kant, = 2 steken geminderd = 30 (36, 42, 48) steken. 
 
Herhaal de 2e toer tot er 11 (13, 15, 17) steken zijn op ieder deel = 22 (26, 30, 34) steken in 
totaal. 
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Voet 
Haak verder tot het werk ca. 16 (18, 21, 24) cm meet vanaf het merkteken op de hiel = ​
ca. 3 (4, 4, 5) cm tot teen. 
  
Teen 
Zet 1 markeerder aan beide zijden bij de overgang van patroonsteek naar vasten = 11 (13, 
15, 17) steken op iedere zijde. 
 
Begin met minderen 
*Haak tot 1 steek voor de markeerder, haak 2 steken samen met V*, herhaal nog 1x = ​
2 steken geminderd. 
Herhaal deze toer in totaal 5 (6, 7, 8)x = 12 (14, 16, 18) steken. 
 
Haak 2 steken samen in V tot 6 steken. 
Knip het garen af en naai de teen dicht. 
Haak nog een sok op dezelfde manier. 
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