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Materialen: 
Sokkennaalden 4,5 en 5 mm  
Rondbreinaald 4,5 mm 80 cm 
Rondbreinaald 5 mm 80 cm 
 
5 (5) 6 bollen Highland Wool kleur 37 
5 (5) 5 bollen Super Kid Silk kleur 36 

Maten: 
S/M (M/L) L/XL 

Afmeting: 
Breedte ca.:​ ​46 (48)​ ​52​ ​cm 
Lengte ca.: 45 (46) 47 cm 

Stekenverhouding: 
17 steken = 10 cm 
24 naalden = 10 cm 
 
Het is belangrijk, dat de hoogte van de 
steken gelijk is met de stekenverhouding. 
Omdat de trui overdwars gebreid wordt, is 
dit de factor die bepaalt of het resultaat 
past.  
 

Koop het garen hier: 
http://shop.hobbii.nl/esther-sweater 
 

Patroon informatie: 
De trui wordt gebreid van mouw naar 
mouw.  
Er wordt gebreid met 1 draad van iedere 
kwaliteit.  
Als laatste worden er steken opgezet langs 
de hals en voor een boord in de taille. 
 
Technieken 
Je vindt hier video’s van de gebruikte 
technieken: 
Bies - 
https://www.youtube.com/watch?v=wqp3Jv
9PKWw 
Magic loop - 
https://www.youtube.com/watch?v=FtLaIlfM
HMg&t= 
Elastisch afkanten - 
https://www.youtube.com/watch?v=qzSYcn
P6XzI 
 

Hashtags voor de sociale media 
#hobbiidesign 
#hobbiiesther 
#breien 
 

 
 

   

  Kabel over de mouw                 Halskant                     Bies en boord 
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Mouwboord 
Zet 38 (40) 42 steken op met sokkennaald 4,5 mm en brei rond in boordsteek *1 recht, 1 
averecht* tot het werk 10 cm meet. 
 
Wissel naar sokkennaald 5 mm. Zet een markeerder aan het begin van de toer. 
 
Bies ​- zie link 
Brei 8 toeren tricotsteek. Brei de steken op de naalden samen met de steken van de  
2e toer na de naaldwisseling.  
Brei rond in patroon volgens diagram.  
In de eerste toer wordt er gemeerderd tot 56 steken, evenredig verdeeld.  
 
Mouw 
Zet een markeerder aan het begin van de toer en aan beide zijden van de middelste 28 
steken, die worden gebreid volgens diagram. 
Meerder, aan beide zijden van de markeerder aan het begin van de toer, in elke 4e toer, als 
volgt:  
Brei 1 recht, neem de lus op, brei deze gedraaid recht, brei tot er nog 1 steek over is voor de 
markeerder, neem de lus op, brei deze gedraaid recht. 
 
In de volgende toer worden er kabels gebreid over de 2 x 14 steken, zoals het diagram laat 
zien. 
 
Meerder tot er 100 steken zijn. Brei verder tot de mouw ca. 48 cm meet. 
 
Lijf  
Het lijf wordt heen en weer gebreid op de rondbreinaald met tricotsteek aan beide zijden van 
de kabels. 
Zet 25 (26) (27) steken op voor de zijnaad. 
Keer en brei averecht terug over deze en de steken van de mouw. Zet 25 (26) 27 steken op 
voor de andere zijnaad = 150 (152) 154 steken.  
 
Schouder 
Brei tot het werk 10 cm meet vanaf de zijnaad. Sluit met een averechte naald. 
Brei vanaf de goede kant tot midden op de mouw = 14 patroonsteken aan elke kant.  
 
Het werk is nu verdeeld in twee, dus voorpand en achterpand worden elk voor zich gebreid. 
Ze worden weer samengevoegd na de hals bij de schouder. ​Let er op, dat het diagram goed 
uitkomt.  
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Voorpand  
Minderen, halsopening 

1. naald, goede kant: brei diagram over de eerste 14 steken, brei 2 steken recht samen, 
brei de naald uit. 

2. naald, achterkant: averecht over alle steken.  
Ga verder met minderen in alle goede kant naalden tot er 11 (12) 13x geminderd is en de  
hals 13 (14) 15 cm meet vanaf de schouder.  
 
 
Meerderen, halsopening 
In alle goede kant naalden wordt er als volgt gemeerderd: brei diagram over 14 steken, brei 
1 recht, neem de lus op tussen 2 steken en brei deze gedraaid recht, brei recht tot het einde 
van de naald. Meerder 11 (12) 13x en de hals meet 13 (14) 15 cm. 
Laat de steken rusten en brei het rugpand. 
 
Rugpand 
Minderen, halsopening 

1. naald, goede kant: brei recht tot er nog 17 steken op de naald staan, brei 2 steken 
recht samen, 1 recht, brei diagram over de resterende 14 steken. 

2. naald, achterkant: averecht over alle steken.  
3. naald, goede kant: brei recht en diagram over alle steken.  
4. naald, achterkant: averecht over alle steken. 

Ga verder met minderen in alle goede kant naalden tot de hals 13 (14) 15 cm meet vanaf de 
schouder en er 6 (6) 6x geminderd is.  
 
Vermeerder weer het stekenaantal zoals bij het voorpand, in elke 4e naald, aan de goede 
kant.  
NB ​Let er op dat het patroon in het diagram aansluit op het voorpand. 
 
Schouder 
Het werk wordt verzameld en er wordt weer over het hele lijf gebreid. Brei heen en weer tot 
het werk 10 cm meet, kant de steken aan de zijkanten af en brei rond voor de mouw. 
 
Mouw 
Zet een markeerder midden onder de mouw. Er wordt geminderd aan beide zijden van de 
markeerder. 
 
Minderen 
Aan beide zijden van de markeerder wordt er geminderd door te breien tot 3 steken voor de 
markeerder, *2 steken gedraaid recht samen, 2 recht, 2 steken recht samen*. 
Minder in elke 4e naald tot 56 steken. Brei verder tot dezelfde lengte als de eerste mouw. 
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Mouwboord en bies 
Minder evenredig verdeeld tot 38 (40) 42 steken. 
Brei een bies zoals bij de eerste mouw. 
 
Wissel naar naald 4,5 mm en brei rond in boordsteek *1 recht, 1 averecht* tot de boord 10 
cm meet. 
Kant af met elastisch-afkanten in boordsteek. 
 
Afwerking 
Naai de zijnaden samen met matrassteek. 
 
Tailleboord 
Neem steken op langs de onderkant van de trui met rondbreinaald 4,5 mm. Brei 7 cm 
boordsteek *1 recht, 1 averecht*, in de eerste toer worden de steken gedraaid gebreid. 
Kant af in boordsteek met elastisch-afkanten. 
 
Halsboord 
Neem steken op langs de halsrand, met naald 4,5 mm. In de eerste toer worden alle steken 
gedraaid averecht gebreid. Brei nog een toer averecht, kant af in averecht met elastisch 
afkanten. 
  
Heel veel plezier!! 
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Recht op de goede kant, averecht aan de achterkant. 
Averecht op de goede kant, recht aan de achterkant. 
 
3 steken laten rusten voor het werk, brei 3 recht, brei de rustende 
steken. 
3 steken laten rusten achter het werk, brei 3 recht, brei de 
rustende steken. 
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