
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lakrids Trui 

No. 1006-192-6472 

 

Maten:​ XS (S, M, L) 
Niveau:​ Gemiddeld 
Haaknaald:​ 4.5 mm 
Materialen:​ Naald, steekmarkeerders, 
elastiek.  
Garen:​ Hobbii Hurricane, kleur Film Noir 
 
Koop het garen hier: 
http://shop.hobbii.nl/lakrids-trui  

Benodigde hoeveelheid garen: 
XS =​ 380 gram/665 meter (2 bollen) 
S =​ 410 gram/720 m (3 bollen) 
M =​ 450 gram/790 m (3 bollen) 
L =​ Large - 500 gram/875 m (3 bollen) 
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Afkortingen in dit patroon 

● L =​ losse 
● V =​ vaste 
● Stk =​ stokje 
● Hv =​ halve vaste 

 
Stekenverhouding 

● 14 Stk =​ 10 cm (4”) 
● 9 toeren =​ 10 cm (4”) 

 
Over het patroon 
De Lakrids trui is een echt beginnersproject, en handig en fijn om te dragen. Zeer geschikt voor 
lente en zomer. Het patroon bevat 4 maten, van XS tot L.  

Hieronder zie je de uiteindelijke afmetingen van de trui. Vergeet niet, dat je altijd de lengte van 
zowel lijf als mouwen kunt aanpassen door een paar extra toeren te haken. 
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Over het garen 
Hier is Hobbii Hurricane gebruikt in de kleur Film Noir. Het is eenvoudig te verwerken, voelt 
heerlijk licht en de kleuren zijn fantastisch. Dit superzachte garen is gemaakt van 100% acryl. 

 
Over het patroon 
Er worden uitsluitend makkelijke steken gebruikt voor de Lakrids Trui. Je moet stokjes, 
gaatjespatroon (1 Stk, 1 L, sla 1 steek over, 1 Stk in de volgende steek) en vasten kunnen 
haken.  

 

Er wordt gestart met een lossenketting.  

● XS =​ 142 steken 
● S =​ 154 steken 
● M =​ 168 steken 
● L =​ 182 steken. 

 
Sluit de lossenketting tot een ring met 1 Hv in de eerste losse.  
Er wordt nu rond gehaakt in toeren, uitsluitend vanaf de goede kant van het werk. 
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Bovenstuk/Pas 
We starten met het maken van een tunnel in vasten. 

1e toer 
Haak 1 L en 1 V in de eerste steek, ga hierna verder met 1 V in elke steek de gehele toer. Sluit 
met 1 Hv in de eerste V. 

2e - 8e toer 
Herhaal de 1e toer. 

9e toer 
Vouw het werk in het midden (over de gehele cirkel) en haak een toer V door beide steken van 
beide kanten. Dat wil zeggen, dat de naald door de 2 Vasten van beide zijden van de tunnel 
wordt gestoken. Sluit met het haken in slechts de ene zijde van de laatste 4 steken, zodat er 
een opening komt voor het elastiek. 
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10e toer 
Haak 2 L en 1 Stk in dezelfde steek, ga verder met 2 Stk in de volgende steek, [1 Stk in de 
volgende steek, 2 Stk in de volgende steek]. Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit met 1 Hv in het 
eerste Stk van de toer. 

*als er toeren met Stk worden gehaakt, tellen de 2 L aan het begin van de toer NIET mee als 
eerste Stk. 

11e toer 
Haak 2 L en 1 Stk in dezelfde steek, ga verder met 1 Stk in elke steek de gehele toer. Sluit met 
1 Hv in het eerste Stk van de toer. 

 

 

 
12e - 13e toer 
Herhaal 10e -11e toer. 

Na de 13e toer ben je klaar met het meerderen en we haken nog een paar toeren met Stk, 
totdat het bovenstuk klaar is. 

● XS =​ 5 toeren extra 
● S =​ 6 toeren extra 
● M =​ 7 toeren extra 
● L =​ 8 toeren extra. 

Na deze laatste toeren is het bovenstuk helemaal klaar, en gaan we de mouwen afscheiden van 
het lijf. 
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Als het bovenstuk klaar is, moet je in totaal: 

● XS =​ 318 steken 
● S =​ 346 steken 
● M =​ 378 steken 
● L =​ 408 steken hebben. 

Voor er wordt gestart met het lijf, ga je 4 steekmarkeerders gebruiken om het voorpand, het 
rugpand en de mouwen te markeren. 

● XS =​ 106 steken voor rug- en voorpand en 53 steken voor elke mouw 
● S =​ 116 steken voor rug- en voorpand en 57 steken voor elke mouw  
● M =​ 126 steken voor rug- en voorpand en 63 steken voor elke mouw 
● L =​ 136 steken voor rug- en voorpand en 68 steken voor elke mouw. 

 

 

 

Lijf 
1e toer 
Begin de toer zoals normaal, met het haken van 1 Stk in elke steek tot de eerste markeerder. 
Haak 1 Stk in de gemarkeerde steek, 6 L en sla de steken voor de mouw over en haak 1 Stk in 
de tweede gemarkeerde steek. Ga hierna verder met 1 Stk in elke steek tot de derde 
markeerder. Hier wordt de werkwijze voor de mouw herhaald. 
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2e toer 
2 L, 1 Stk in elke steek inclusief de 6 L in elk armsgat. Sluit met 1 Hv in het eerste Stk van de 
toer. 

3e toer 
Herhaal de 2e toer. 
 
4e - 12e toer 
Vanaf de 4e toer wordt er gaatjespatroon gehaakt. Haak 4 l, [1 L, sla 1 steek over, 1 Stk in de 
volgende steek]. Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit met 1 Hv in de 3e L van het begin van de toer. 

13e - 18e toer 
In de volgende 6 toeren wordt er weer 1 Stk in elke steek gehaakt: haak 2 L, 1 Stk in dezelfde 
steek, 1 Stk in elke steek de gehele toer. Sluit met 1 Hv in het eerste stokje van de toer. 

 

 

19e toer 
In deze toer beginnen de minderingen. Als je niet wilt hebben dat de trui smaller wordt in de 
taille, kun je verder gaan zonder te minderen.  

Haak 2 L en 1 Stk in dezelfde steek, [haak 2 Stk samen (= 1 steek minder), 1 Stk in de volgende 
steek]. Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit met 1 Hv in het eerste Stk van de toer. 
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20e toer 
Haak 2 L en 1 Stk in dezelfde steek, ga verder met 1 Stk in elke steek de gehele toer. Sluit met 
1 Hv in het eerste Stk van de toer. 

21e toer 
Herhaal de 19e toer. 
 
Na de 21e toer, wordt er een rand in V gehaakt. Ik ben de volgende toer gestart in het midden 
van het voorpand en heb eerst een lossenrij gehaakt, dat een strikbandje wordt. Als je geen 
strikbandjes wilt, dan haak je slechts 4 toeren met 1 Stk in elke steek. 

Haak 60 L, steek hierna de haaknaald in de middelste steek van het voorpand en haak 1 V. Ga 
verder met 1 V in elke steek de gehele toer en sluit met het haken van 60 L.  

 

 

 

23e toer 

Haak 1 L, keer het werk en haak 1 V in elke steek de gehele toer, inclusief de nieuwe lossen 
aan beide kanten. Sluit met 1 L en keer het werk. 

 
24e - 25e toer 
Herhaal toer 23. 

Het lijf van de Lakrids Trui is nu klaar. 
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Mouwen 
Wil je graag korte mouwen, dan laat je de mouwen zoals ze zijn nadat het bovenstuk klaar was. 
Ik heb de trui in dit patroon met ¾ mouw gemaakt, waar ik het patroon voor het lijf volg en 
evenveel toeren haak. 

Als je graag langere mouwen wilt, dan haak je een paar toeren extra, tot ze de gewenste lengte 
hebben. 

 

 
1e toer 
Start de toer met het aanhechten van het garen in het midden van het armsgat. 
Haak 2 L en 1 Stk in dezelfde steek. Ga verder med 1 Stk in elke steek de gehele toer. 

2e - 3e toer 
Herhaal de 1e toer. 

4e - 12e toer 

Vanaf de 4e toer wordt er gaatjespatroon gehaakt.  
Haak 4 L, [1 L, sla 1 steek over, 1 Stk in de volgende steek]. Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit 
met 1 Hv in de 3e L van het begin van de toer. 
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13e - 18e toer 
In de volgende 6 toeren wordt er weer 1 Stk in elke steek gehaakt. Haak 2 L, 1 Stk in dezelfde 
steek, 1 Stk in elke steek de gehele toer. Sluit met 1 Hv in het eerste Stk van de toer. 

19e toer 
In deze toer start de mindering. Als je de mouwen niet smaller wilt hebben, dan haak je verder 
zonder te minderen.  
Haak 2 L en 1 Stk in dezelfde steek, [haak 2 Stk samen (= 1 steek minder), 1 Stk in de volgende 
steek]. Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit met 1 Hv in het eerste Stk van de toer. 

20e toer 
Haak 2 L en 1 Stk in dezelfde steek. Ga verder met het haken van 1 Stk in elke steek de gehele 
toer. Sluit met 1 Hv in het eerste Stk van de toer. 

21e toer 
Herhaal toer 19. 

22e - 25e toer 
Haak 1 L en 1 Stk in dezelfde steek. Ga verder met 1 Stk in elke steek de gehele toer. Sluit met 
1 Hv in het eerste Stk van de toer. 

Als de trui klaar is, wordt een stuk elastiek gemeten om de schouders. Trek iets aan het 
elastiek, zodat het ongeveer 2 cm korter is. Zet een veiligheidsspeld vast in het ene eind van 
het elastiek en steek die in de opening van de tunnel bovenaan de trui. Trek het elastiek door 
de tunnel en naai de uiteinden aan elkaar vast. 
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Naai de opening dicht en hecht de draden af. Nu ben je klaar: Een eenvoudige en snel 
gehaakte trui, waar je hoop ik, veel plezier van zult hebben. 
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