
Leaf Me On
No. 1006-191-9546

Maten: S, M, L, XL, XXL, XXXL
Niveau: Gemiddeld
Haaknaald: 3.5 mm
Materialen: Elastiek, naald,
schaar, meetlint en naaigaren om samen te
naaien.
Garen: Cotton Kings Sultan.

Koop het garen hier:
http://shop.hobbii.nl/leaf-me-on

Benodigde hoeveelheid garen:
S = 800 m / 200 gr (1 bol)
M = 914 m / 230 gr (2 bollen)
L = 1030 m / 260 gr (2 bollen)
1XL = 1140 m / 285 gr (2 bollen)
2XL = 1260 m / 320 gr (2 bollen)
3XL = 1360 m / 340 gr (2 bollen)
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Stekenverhouding

Met haaknaald 3.5 mm
18 Stk = 10 cm (4")
10 toeren = 10 cm (4")
Ik had ca. 50 V per 10 cm elastiek.

Afmeting (taille)

● S = 66 cm
● M = 74 cm
● L = 84 cm
● 1XL = 94 cm
● 2XL = 104 cm
● 3XL = 112 cm

De lengte is gelijk voor alle maten: 50 cm. Maar je kunt de lengte natuurlijk aanpassen voor
jouw top-rok door meer of minder toeren te haken.

De volgende steken en technieken zijn gebruikt:

● Losse (L)
● Vaste (V)
● Stokje (Stk)
● Halve vaste (Hv)
● Haak 2 Stk samen: Sla om, steek de naald door de eerste steek, sla om en trek door de

eerste 2 lussen (dwz. je behoudt 2 lussen op de naald). Herhaal nog 1 keer. Sla om en
trek het garen door alle 3 lussen op de naald.

● Haak 4 Stk samen: De manier is dezelfde als dat je 2 Stk samen haakt, maar nu doe je
dat met 4 Stk.

Nu zijn we klaar om te beginnen!

Begin met het meten van je taille omvang. Je kunt ook het elastiek nemen en dat om je taille
meten. Het is de bedoeling dat je een elastiek neemt met dezelfde lengte als je taille omtrek.

Nu naai je het elastiek samen tot een cirkel. Zorg ervoor dat de omtrek van het elastiek
enigszins overeenkomt met 1 van de maten uit de lijst hierboven.

1e toer
Haak V om het elastiek de gehele toer, zodat het elastiek helemaal bedekt is. Sluit met 1 Hv in
de eerste steek.
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2e toer
Haak 1 L en ga verder met 1 V in elke steek de gehele toer. In deze toer tel je hoeveel steken je
hebt. Voor de goede stekenverhouding moet je eindigen met:

● S = 332 steken
● M = 372 steken
● L = 422 steken
● 1XL = 472 steken
● 2XL = 522 steken
● 3XL = 562 steken

Als je niet het goede aantal steken hebt, is dat geen probleem. We passen het aantal aan in de
volgende toer. De stekenverhouding is niet het belangrijkste in dit patroon. Past het elastiek in je
taille, dan komt het goed. Het belangrijkste is, dat je eindigt met een aantal steken dat deelbaar
is met 16 steken. Zoals je misschien hebt ontdekt, is het aantal steken hierboven niet deelbaar
met 16. Dat maken we in orde in de volgende toer met Stk.

3e toer
Haak 1 Stk in elke steek de gehele toer en meerder zodat je eindigt met het aantal steken, dat
deelbaar is met 16 steken.
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Om te bepalen hoeveel je moet meerderen in deze toer, gebruik je deze simpele rekensom:
deel het aantal steken dat je hebt door 16.

Bijvoorbeeld: 332 steken ÷ 16 = 20.75

Hierna rond je af op het dichtstbijzijnde hele getal (in bovenstaand voorbeeld is dat dan 21) en
vermenigvuldigen we dat met 16 (21 × 16 = 336).

Dat wil zeggen, dat voor dit voorbeeld we 336 steken moeten hebben om te kunnen delen met
16. We hebben al 332 steken, dus er zijn 4 steken tekort. Daarom meerderen we 4 steken
verdeeld over de 3e toer.

Dus:

● S = we hebben 332 steken en we meerderen 4 steken tot totaal 336 steken
● M = we hebben 372 steken en we meerderen 12 steken tot totaal 384 steken
● L = we hebben 422 steken en we meerderen 10 steken tot totaal 432 steken
● 1XL = we hebben 472 steken en we meerderen 8 steken tot totaal 480 steken
● 2XL = we hebben 522 steken en we meerderen 6 steken tot totaal 528 steken
● 3XL = we hebben 562 steken en we meerderen 14 steken tot totaal 576 steken

Nu hebben we het correcte aantal steken en we kunnen beginnen met het patroon. We
beginnen weer met 1e toer.

Er wordt rond gehaakt, er wordt verschillend gestart en geëindigd.

Toer 1
Begin met het haken van 3 Hv en 3 L. Deze 3 L tellen als het eerste Stk. Ga verder met 1 Stk in
dezelfde steek als de 3 L, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken, 3 L, sla 3 steken over, 1 Stk in
elk van de volgende 3 steken en 2 Stk in de volgende steek.

Haak [3 L, sla de volgende 5 steken over, 2 Stk in de volgende steek, 1 Stk in elk van de
volgende 3 steken, 3 L, sla de volgende 3 steken over, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken en
2 Stk in de volgende steek]. Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit af met 3 L, sla de laatste 5 steken
over en 1 Hv in de 3e L van het begin van de toer.

Toer 2
Haak 3 L, 1 Stk in elk van de volgende 2 steken en haak 2 Stk samen.

Ga verder met [5 L, sla 3 L over, haak 2 Stk samen, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken, 2 L,
sla 3 L over, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken, haak 2 Stk samen]. Herhaal [ ] de gehele
toer. Sluit af met het haken van 2 Stk samen, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken, 2 L en 1 Hv
in de 3e L van het begin van de toer.
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Toer 3
Haak 3 L, 1 Stk in de volgende steek en haak 2 Stk samen.

Ga verder met [3 L, 2 Stk in de 3e van de 5 L van de vorige toer, 3 L, haak 2 Stk samen, 1 Stk
in elk van de volgende 2 steken, 1 L, sla 2 L over, 1 Stk in elk van de volgende 2 steken, haak 2
Stk samen].

Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit af met het haken van 2 Stk samen, 1 Stk in elk van de volgende
2 steken, 1 L en 1 Hv in de 3e L van het begin van de toer.

Toer 4
Haak 3 L en haak 2 Stk samen.

Ga verder met [3 L, sla 3 L over, 3 Stk in het volgende Stk, 1 L, 3 Stk in het volgende Stk, 3 L,
sla 3 L over, haak 2 Stk samen, 1 Stk in de volgende steek, sla 1 L over, 1 Stk in de volgende
steek, haak 2 Stk samen].

Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit af met het haken van 2 Stk samen, 1 Stk in de volgende steek
en 1 Hv in de 3e L van het begin van de toer.

Toer 5

Haak 3 L en 1 Stk in de volgende steek.

Ga verder met [3 L, sla 3 L over, 2 Stk in de volgende steek, 1 Stk in elk van de volgende 2
steken, 2 L, 1 Stk in elk van de volgende 2 steken, 2 Stk in de volgende steek, 3 L en haak 4
Stk samen].

Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit met het haken van de 3 eerste Stk van de 4 samengehaakte
Stk. Hierna wordt de naald gestoken in de eerste steek van het begin van de toer, sla om en
trek het garen door alle lussen op de naald (op deze manier sluit de de laatste af van de 4
samengehaakte Stk).

Zie zo! Dit zijn de eerste 5 toeren, die hierna worden herhaald gedurende de hele top-rok.
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De 6e toer en alle daarna volgende toeren na een hele herhaling van het patroon worden
gehaakt zoals de 1e toer. Er wordt alleen een beetje anders geteld omdat we niet meer aan het
begin zijn.

Laat ons eens zien:

Als eerste, de eerste toer na een hele herhaling van de 5 toeren, zal beginnen met een Stk.
Daarom worden er Hv gehaakt tot het eerste Stk (dat zijn 3 L).

Hierna worden er 3 L gehaakt, 1 Stk in dezelfde steek, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken, 3
L, sla 2 L over, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken, 2 Stk in de volgende steek.

Ga verder met [3 L, sla (3 L, haak 4 Stk samen, 3 L) over, 2 Stk in de volgende steek, 1 Stk in
elk van de volgende 3 steken, 3 L, sla 2 L over, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken en 2 Stk
in de volgende steek].

Herhaal [ ] de gehele toer. Sluit af met 3 L, sla 2 L over, 1 Stk in elk van de volgende 3 steken, 2
Stk in de volgende steek, 3 L, sla (3 L, haak 4 Stk samen, 3 L) over en 1 Hv in de 3e L van het
begin van de toer.

De 4 overige toeren van de hele herhaling van in totaal 5, is gelijk aan de toeren 2, 3, 4 en 5.

Herhaal nu deze 5 toeren tot het werk de gewenste lengte heeft. Ik haakte in totaal 35 toeren,
maar wil je en kortere of een langere rok of top, dan kun je minder of meer herhalingen haken

Heel veel plezier met dit patroon :-)
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