
 
 

 

 

 
 

Lage rug 
No. 2003-183-6867 

Materiaal 
3 (4) bollen van 50 gr Tencel, Go 
Handmade 
fv . natur 17350 
 
Rondbreinaald 5mm, 80 cm 

Maat 
S/M (M/L) 

Stekenverhouding 
In gerstekorrel en met dubbele draad 
18 s en 27 pennen = 10x10cm  

Het garen is verkrijgbaar via 
http://shop.hobbii.nl/lage-rug 
 

Afmeting 
Lengte: 42 (45) cm 
Bovenwijdte: 72 (77) cm 

Het truitje wordt in het gebruik een beetje 
wijder, maar het is belangrijk dat het goed 
past, anders glijdt het van de schouders af.  

Informatie 
Het truitje wordt heen en weer gebreid op 
de rondbreinaald, met 2 draden Tencel.  
Brei vanaf de onderkant van de rug naar 
boven, dan de schouders en dan het 
voorpand van boven naar beneden.  
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Kantsteek. Zijkanten.  
Brei de eerste en laatste 3 s van iedere naald r aan de goede kant en av aan de verkeerde 
kant. Naai de zijnaad dicht en er ontstaat dan een streepje in tricotsteek langs de zijkant.  
 
Gerstekorrel 
1. Nld 1: *1 r, 1 av* 
2. Nld 2: *av boven r, r boven av* 
Deze 2 nld herhalen. 
 

Patroon  
Rugpand 
Zet 69 (73) s op met dubbele draad op rondbreinaald 5 mm.  
Brei heen en weer op de rondbreinaald, de eerste naald is de verkeerde kant. 
Brei 3 av, gerstekorrel tot 3 s voor het eind, 3 av.  
Brei tot een lengte van 18 (19) cm. Eindig met een av naald. 
Kant de middelste  3 (5) s af en ga verder met de linker schouder.  
Zet de s van de rechterschouder eventueel op een draad, of laat ze op de pen zitten. 
 
Linker schouder 

1. Verkeerde kant in gerstekorrel 
2. Goede kant: 2 s recht sm breien, verder in patroonsteek 

 
Deze twee pennen herhalen, en kant bij een lengte van 25 (27) cm ​tegelijkertijd ​af voor het 
armsgat: aan de verkeerde kant: haal de eerste s los af, 2 s sm breien. Dit nog 3 keer 
herhalen (totaal 4 s geminderd). Plaats een merkdraadje. 
De eerste s wordt losjes afgehaald, dan komt er een mooi randje.  
 
 
Ga verder met de minderingen van de ruguitsparing tot er 12 (12) s over zijn.  
Ga verder zonder minderingen tot een lengte van 42 (45) cm. Plaats een merkdraadje voor 
de schouder.  
Brei verder aan het voorpand.  
 
Voorpand, linkerkant 
Brei 2 nld in patroon. 
Meerder voor de hals aan de voorkant als volgt: 1 s breien, neem de lus op en brei deze 
verdraaid r of av, volgens het patroon. 
Meerder aan de goede kant tot er 24 (25)s op de naald staan. Eindig met de laatste nld aan 
de verkeerde kant. Breek de draad af.  
Ga verder met de steken van de rechter schouder. 
 
Rechter schouder 
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1. Verkeerde kant: brei 2 s sm, verder in patroonsteek. 
2. Goede kant: patroonsteek. 

 
Herhaal deze 2 nld, en minder  bij een lengte van 25 (27)cm ​tegelijkertijd ​aan de goede 
kant voor het armsgat als volgt: 1 s los afhalen, 2 s sm breien. In totaal 4 keer. Plaats een 
merkdraadje.  
Ga verder met de minderingen van de rug tot er 12 (12) s op de pen staan. Brei verder in 
patroon tot een lengte van 42 (45) cm. Plaats een merkdraadje voor de schouder.  
Gai nu verder met het voorpand.  
 
Voorpand, rechter kant 
Brei 2 nld in patroon. 
Meerder voor de hals aan de voorkant als volgt: 1 s breien, neem de lus op en brei deze 
verdraaid r of av, volgens het patroon. 
Meerder aan de goede  goede kant tot er 24 (25)s op de naald staan. Eindig met de laatste 
nld aan de verkeerde kant.  
 
Zet 13 (15) s op en zet de steken van de linker voorkant terug op de pen. (61 (65) s). Brei 
heen en weer tot dezelfde lengte als op het rugpand van de schouder tot het merkdraadje 
van het armsgat. (ca 15 (17)cm). Eindig aan de verkeerde kant. 
 
Meerder voor het armsgat: goede kant: 1 s los afhalen, neem de lus op en brei deze 
verdraaid r. Herhaal dit aan de goede kant nog 3 keer. = 69 (73) s.  
Verder in gerstekorrel met 3 kantsteken zoals bij het rugpand.  
Brei tot een lengte van 42 (45) cm vanaf de schouder. 
Hecht af. 
 
Afwerking 
Naai de zijnaden dicht met de matrassteek.  
 
 
 
Veel plezier 
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